
 

西武学園医学技術専門学校 栄養

士科と所沢市の産学連携企画 

「地産地消レシピ編」で所沢街づ

くり共同事業体「YOT-TOKO」に学

生考案公安レシピインタビュ－記

事が掲載されました。 
 
【以下本文抜粋】所沢市では、地産地消を推進

する取り組みの一環で、西武学園医学技術専門学

校の協力を得て平成 22 年度から作成しています。
今回は、1 日のスタートにぴったりの「朝ごはんレ
シピ」とお昼が楽しみになる「お弁当レシピ」が
登場。レシピ集は、市農業振興課窓口や各まちづ
くリセンター、YOT-TOKO 等で 
入手できます。または右の QR から 
ダウンロードできます。 

旬な食材を、所沢の畑から 
 

西武学園医学技術専門学校 発信 

地産地消の取り組み 

https://www.city.tokorozawa.saitama.jp/kurashi/shigotojyoho/nogyo/shimin/chisanchisyouresipi.html 

https://www.seibugakuen.ac.jp/ 
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